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S’IMPLIQUER …

Je prends le temps d'écrire cette petite lettre pour 
dire merci à Dieu d'avoir, un jour, permis que Bill et 
Bob se rencontrent.  Je viens juste  de terminer  le 
visionnement  du  film  de  la  vie  de  Bill.  Je  suis 
estomaqué. Ce n'est pas la première fois que je le 
vois, mais encore une fois, ce film m'a ému.
En voyant le film aujourd'hui, je comprends mieux la 
signification du mot persévérance. La persévérance 
de Lois, sa femme, qui ne l'a jamais laissé tomber. 
Les débuts difficiles avec Bob, alors qu'ils essaient 
d'aider  d'autres  alcooliques.  Quelle  association 
extraordinaire!
J'ai accumulé plusieurs 24 heures, mais j'ai toujours 
le feu sacré. Je ne peux pas dire le feu sacré du 
début parce qu'au début, je ne l'avais pas, mais il 
s'est développé tranquillement. Je dirais que ça fait 
sept ou huit ans que je me sens bien dans les AA, 
c'est-à-dire depuis le moment où j'ai commencé à 
m'impliquer sérieusement.
Tiens, je viens de m'ouvrir une porte: l'implication. 
Qu'est-ce  qu'on  pourrait  dire  au  nouveau  et  aux 
vieux membres pour qu'ils s'impliquent. Je ne sais 
pas. Pour ma part, lorsque je partage, je consacre 
toujours quelques minutes à ce sujet. C'est à partir 
du  moment  où  je  me  suis  impliqué  dans  le 
Mouvement que ma vie comme membre a changé. 
Pourquoi?  Parce  que  lorsqu'un  membre  est  venu 
me demander si j'étais intéressé à devenir R.S.G., 
parce  qu'il  n'y  en avait  pas dans le  groupe  à ce 
moment là, j'ai  dit oui tout de suite; non pas pour 
rendre ce que j'avais reçu des AA, mais par orgueil, 
et  cela  a  été  bon  pour  moi.  Ça  m’a  forcé  à 
m'inscrire  à  une  fin  de  semaine  intensive  de 
formation sur les services, au Bureau des services 

généraux.  J'ai  participé  à  des  rencontres  sur  les 
Traditions,  et  assisté  à  des  réunions  régionales. 
Cela m'a permis de comprendre le fonctionnement 
des AA, de l'intérieur, sur le plan des services. Ça 
m'a  forcé  à  lire  la  littérature  du  Mouvement,  à 
m'informer. Merci, mon Dieu!
C’est  ce  qui  fait  qu'aujourd'hui,  vu  le  manque 
d'implication des membres, j'ai toujours une fonction 
différente  dans  les  AA  depuis  huit  ans. 
Présentement, je finis mon mandat de R.S.G. dans 
mon  groupe  d'appartenance.  J'animerai  les 
réunions deux fois dans les mois qui viennent. Étant 
donné  que  j'ai  déjà  occupé  tous les postes  dans 
mon groupe, j'ai décidé de m'impliquer ailleurs.
Ça  n’a  pas  été  trop  long.  J'ai  pris  le  poste 
d'assistant  à  l'accueil  du  nouveau  dans  un  autre 
groupe.  Je  suis  incapable  de  rester  sans 
responsabilité dans les AA. Au début du Manuel du 
service, on dit: « C'est dans l'action que ça passe ». 
C’est  aussi  comme  ça  que  je  le  vois.  Je  trouve 
inacceptable  que  seulement  25%  des  membres 
soient impliqués. Par contre, on nous apprend, dans 
les AA, à respecter les autres tels qu'ils sont. C'est 
ce que je fais. Mais quand j'entends un partage et 
que la personne dit: «Laisse-toi bercer», j'ai le goût 
de dire: «Oui, mais ne t’endors pas.» «Prends-toi en 
douceur» ... «Oui, mais dans l'action.» En tout cas, 
pour  moi,  ça  été  très  bon.  Merci  encore  à  ma 
Puissance  supérieure  et  à  nos  fondateurs  Bill  et 
Bob. Merci aux membres. La vie est belle et bonne 
pour III!li. Merci à Dieu. Merci aux AA.

André G., Montréal-Nord


