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LA GRANDE EXPÉRIENCE
DES SERVICES CHEZ LES AA
(suite du texte paru dans le numéro précédent) 

Je dois dire que je n'ai jamais servi le mouvement 
des  Alcooliques  anonymes  avec  ambition,  mais 
plutôt dans le seul but d'être utile aux alcooliques 
qui souffrent encore. Alors, me voilà à New York, 
à  ma  dernière  Conférence  et  à  mon  dernier 
déjeuner avec les membres de la Conférence, et 
j'entends  l'administrateur  universel  des  États-
Unis, dans son partage de fin de terme, raconter 
les  merveilleuses  expériences  qu'il  a  vécues 
comme délégué mondial. 
Je  crois  qu'il  a  semé  en  moi  le  feu  de  servir 
encore  un peu:  il  a  été  un attrait  pour  moi.  l'ai 
terminé mon terme de délégué. Un an a passé, et 
les gens de la région dans laquelle j'ai servi m'ont 
demandé si je consentais à laisser mon nom en 
nomination  comme  administrateur  universel  du 
Canada et  délégué mondial  pour  la  Conférence 
des  Services  généraux  des  États-Unis  et  du 
Canada.  Encore  une  fois,  j'ai  dit  OUI.  À  ma 
grande surprise,  mon nom est sorti  du chapeau 
lors de cette  Conférence de 1995.  Il  s'agit  d'un 
terme  de  quatre  ans  que  j'ai  terminé  en  avril 
dernier. 
Dieu m'a permis de vivre des expériences que je 
n'oublierai jamais et de rencontrer des membres 
et des non-membres serviteurs, partout à travers 
le monde, que je n'oublierai jamais non plus. 
J'ai  eu  l'opportunité  de  siéger  au  Conseil  des 
Services  généraux,  dans  les  comités 
d'administrateurs et au conseil des A.A.W.S. et de 
représenter  notre  Conférence  dans  différents 
pays comme délégué mondial. 
Après avoir servi  pendant toutes ces années, je 
me sens privilégié et je remercie celui qui, un jour, 
m'a  suggéré  de dire  OUI  et  de laisser  Dieu se 
manifester par la conscience de nos membres. 
Les services m'ont appris à parler, à m'exprimer, 
à  penser  à  l'ensemble  du Mouvement  et  à  ses 
membres,  et  non  plus  à  ma  petite  personne 
seulement. 
Je  dois  vous  parler  de  ma  famille  car,  tout  ce 
temps  où  j'étais  occupé  à  servir,  ma  famille 
continuait  a  évoluer  aussi.  Mon  épouse  est 

infirmière et elle travaillait une fin de semaine sur 
deux.  Par  bonheur,  à  chaque  fois  que  nous 
préparions  le  calendrier  de  nos  réunions, 
régionales ou autres, la majorité de ces réunions 
avaient  lieu  lors  d'une  fin  de  semaine  où  mon 
épouse travaillait.  Mon fils a joint le mouvement 
des  Alcooliques  anonymes  depuis  maintenant 
deux ans. Pendant que j'étais occupé à parcourir 
le monde, quelqu'un d'autre a fait une douzième 
Étape avec mon fils  qui,  incidemment,  demeure 
aujourd'hui avec sa conjointe mexicaine dans la 
ville de Mexico. Ma fille, qui avait elle aussi des 
problèmes  de  consommation,  a  rencontré  un 
Français  à  Tadoussac,  et  elle  demeure 
aujourd'hui à Paris. J'ai un beau petit-fils du nom 
de Maxime qui aura bientôt trois ans. 
Il aurait été impossible pour moi de planifier tous 
ces heureux événements, mais je suis convaincu 
que si nous faisons confiance à notre Puissance 
supérieure,  et  que  nous  faisons  ce  que  nous 
avons à faire, Dieu s'occupe merveilleusement de 
ceux qui nous entourent. Il l'a fait beaucoup mieux 
que je ne l'aurais fait si j'étais resté à la maison 
pour tout contrôler. 
Je  pense  qu'à  certains  moments,  il  faut  être 
comme un  enfant  et  faire  confiance,  arrêter  de 
tout questionner et de vouloir tout analyser avec 
notre tête, nous occuper de ce que nous avons à 
faire, vingt-quatre heures à la fois, et laisser Dieu 
s'occuper du reste. 
Je  suis  en  cheminement  et  je  laisse  Dieu  me 
guider.  C'est  ça, je  crois,  qui  m'apporte ce bien 
être intérieur que j'ai toujours recherché. 
Je  dois  vous  remercier,  vous,  les  membres  du 
mouvement des Alcooliques anonymes, car c'est 
à votre contact que la transformation a commencé 
en  me  permettant  de  servir  notre  merveilleux 
Mouvement. 
Merci, et j'espère que vous aussi, vous aurez le 
privilège de SERVIR! 

Michel G. 


