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AA EN PRISON

Récemment, lors d'une réunion, nous avons parlé
des prisons. Un homme a demandé si les autres
partageaient son opinion. Que ceux qui sont en
prison, sont la a cause du tort qu'ils ont fait a la
société et ils méritent d'étre 1a.

Moi, j'écoutais tandis que les membres, un par un,
donnaient leur avis. lls jugeaient et ls
condamnaient. Si un vote avait été pris, le résultat
aurait été a peu prés soixante-dix pour cent
négatif et trente pour cent positif.

Eventuellement, mon tour vint et voici ce que jai
demandé: "Que ceux présents qui ont déja fait du
pénitencier veuillent bien se lever, s'il vous plait?"
Sur environ trente qui assistaient a la réunion,
guatre se leverent. J'ai ensuite demandé a ceux
qui ont fait de la prison de se lever. Plus de la
moiti€ se mirent debout. A la fin, j'ai posé la
question qui a estomaqué tout le monde. Jai
demandé: "Que ceux d'entre vous qui auraient dd
aller en prison ou au pénitencier et n'y sont pas
allés parce qu'ils ne se sont pas fait prendre,
veuillent bien se lever?" Pas une seule personne
du groupe n'est restée assise ...

A chaque semaine maintenant, depuis cing ans,
j'ai assisté aux réunions dans les prisons d'ici, au
Michigan. Je ne crois nullement que chaque
personne en prison, alcoolique ou non, devrait
étre libérée. Je sais que les prisons seront tou-
jours nécessaires. Mais je sais que beaucoup
d'hommes sont en prison aujourd'hui parce qu'ils
sont alcooliques, parce qu'ils souffrent de la
maladie. Sans alcool, plusieurs d'entre eux
n'auraient pas eu le courage nécessaire pour
commettre les crimes dont ils se sont reconnus
coupables. Jai lu récemment, que quatre-vingt-
cing pour cent des gens en prison sont la a cause
des drogues, et dans soixante pour cent des cas,
cette drogue est l'alcool.

Pendant les années ou j'ai participé aux meetings
dans les prisons, jai vu beaucoup d’hommes
recouvrer leur liberté. Plusieurs sont aujourd'hui
réhabilités, parce qu'ils ont trouvé un nouveau
mode de vie avec AA. Oui, il y a aussi ceux qui
ont des rechutes, qui récidivent. Mais c'est un
choix qu'ils ont fait liborement - comme chacun
peut décider si oui ou non il reste dans AA.
Chaque homme que j'ai vu revenir en prison

reprend le programme AA dés que possible. Dans
tous les cas dont je me souvienne, ils ont dit qu'ils
étaient de retour en prison parce qu'ils n‘avaient
pas continué avec AA tel que suggéré, mais ils
avaient essayé de s'arranger seuls. lls réussiront
un jour, avec AA, parce qu'ils réessayent sans
cesse.

Mais, ils ont besoin d'aide. A leurs réunions, ils
ont besoin d'invités de I'extérieur. Ils ont besoin de
membres AA pour correspondre avec eux. lls ont
besoin que des gens leur montrent qu'ils sont des
étres humains et sont aimés, pas uniquement
écroués et oubliés.

Gréace aux merveilleux membres AA de la région
de Bay City et d'un groupe d'amis fidéles des
environs de Détroit, j'ai pu, la semaine derniére,
apporter au groupe de la prison, la 500e copie du
Gros Livre. Au cours de la réunion, nous avons un
tirage, utilisant le numéro de prisonnier des
détenus. Celui a qui appartient le numéro pigé
gagne un Gros Livre. Nous avons lintention de
continuer d'apporter a ces hommes, ces livres
formidables. Nous avons l'impression que si notre
effort réussit a aider un homme du groupe, alors
¢a vaut tous les livres apportés la.

Ces hommes m'écrivent et vous ne pouvez
imaginer toute l'aide que je recois de ces lettres.

Donc, pour quiconque se pose des questions au
sujet de AA en prison, j'espere avoir apporté de la
lumiere. Si vous avez lintention d'aller a un
meeting en prison dans votre patelin, ou dans
votre province, laissez moi ajouter ceci: Attendez-
vous a étre accueillis comme des rois, préparez-
vous a donner une bonne poignée de main a des
gens qui l'apprécient; par-dessus tout; soyez préts
a accepter ces hommes a la réunion pour ce qu'ils
sont des alcooliques participant a un meeting AA.
Si vous assistez une seule fois a une réunion en
prison, vous voudrez srement y retourner.

Surtout, évitez de juger et de condamner ces
personnes. Souvenez-vous: "Sans la grace de
Dieu ... "

R.M., Bay City, Mich.



